
住宿生

每天主動至舍監室報到測量體溫及使用75%酒精溶液消毒雙手

自主記錄於自主管理單
回寢室後立即用肥皂洗手

體溫≧37.5℃ (請用耳溫再確認)

耳溫>38℃

立即就醫，並取得診斷證明
非流感：改為每天測量體
溫2次 (保持寢室內通風)
流感：返家休息

有咳嗽、呼吸急促或其他
呼吸道症狀
宿舍內全程戴口罩
1小時後再次確認體溫

第二天清晨再次確認耳
溫

38℃<耳溫>37.5℃

體溫<37.5℃

1.勤洗手
2.咳嗽或打噴嚏後、如廁後、出入公共區域、
用餐前、脫戴口罩後，請用肥皂洗手或酒精
乾洗手

3.維持寢室內空氣流通，定時寢室內清潔消毒
4.注重咳嗽禮節，拱手不握手減少接觸感染可
能性

5.如有呼吸道症狀，請自動戴上口罩

返回寢室並維持個人衛生習慣

長庚科技大學嘉義分部防範
新型冠狀病毒健康管理措施

寒假住宿生校園防疫SOP (109.2.12-3.1)


