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報告大綱

▪ COVID-19疫苗原理

▪ 疫苗介紹與臨床試驗結果

⚫ AstraZeneca (AZ)

⚫ Moderna

⚫ Pfizer-BioNTech (BNT)

▪ 疫苗在真實世界的效果與安全性

▪ 病毒變異株與疫苗的關係

▪ COVID-19疫苗的安全監測

▪ 接種前評估事項

▪ 結論



COVID-19全球疫情現況 (2021/4/18)

WHO COVID-19 Weekly Epidemiological Update

個案數> 1.4億
死亡數> 3百萬



接種疫苗的重要性

▪ 最有效的預防疾病方式之一

⚫ 但不是唯一的方式

⚫ 仍須維持其他預防措施

▪ 降低染病的風險

▪ 保全醫療量能

▪ 疫苗安全性是最重要的議題

⚫ 利益必須高於風險

▪ 溝通是必要的過程



病毒感染的兩種免疫反應

▪ 先天性免疫 Innate immunity

⚫ 針對任何感染的免疫反應

⚫ 立即產生

▪ 後天性免疫 Adaptive immunity

⚫ 針對特定感染的免疫反應

⚫ 包含細胞反應(T cells)和抗
體反應 (B cells)

⚫ 通常在6-8天後開始
https://www.nytimes.com/interactive/2020/10/05/science/ch
arting-a-covid-immune-response.html



疫苗引起之免疫反應

▪ 將能夠引起免疫反應的免疫原
(immunogen)送入體內

▪ 訓練免疫系統使其辨認入侵體內
的病毒

▪ 接種後，CD4+ T cells刺激

⚫ B cell產生中和抗體

⚫ CD8+ cytotoxic T cells辨
認並殺死感染病毒之細胞

https://theconversation.com/could-bcg-a-100-year-old-vaccine-for-
tuberculosis-protect-against-coronavirus-138006



COVID-19疫苗的免疫原種類

▪ 去活化病毒 (Inactivated virus)

⚫ 死病毒、抗體反應強

▪ 病毒載體 (Viral vector)

⚫ 容易製造、細胞反應強

▪ 核酸 (Nuclear acid)

⚫ mRNA引起細胞反應強、發展速
度快

▪ 蛋白質次單元 (Protein subunit)

⚫ 比去活化病毒的局部作用小、免
疫原性可能較差

https://doi.org/10.3389/fimmu.2020.579250



原理: 病毒載體疫苗

▪ 使用非冠狀病毒之病毒載
體(如:腺病毒)，加入製造
目標抗原的基因片段

▪ 感染細胞後，製造SARS-

CoV-2之抗原

▪ 抗原被免疫系統辨識後，
由T helper cell，
cytotoxic T cell，B cell

進行後續免疫反應

https://www.intvetvaccnet.co.uk/blog/covid-19/vaccine-eight-types-being-tested



原理: mRNA疫苗
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mRNA 全名為信使核糖核酸（messenger RNA）

藉由找出新型冠狀病毒表面的棘狀蛋白（spike protein，S蛋白）的核酸
序列➔在實驗室生成mRNA序列後➔藉由脂質顆粒包覆mRNA帶入人體

到人體內後，送至細胞核糖（ribosomes），進而製造棘蛋
白（ S蛋白）➔製造蛋白完成後，mRNA 將被細胞內的酵
素所破壞

mRNA疫苗並未攜帶新冠病毒的核酸（nucleic 
acid），也不會進入細胞核➔不會因為接種而感染
新冠病毒；攜帶的基因片段亦不會嵌於DNA內
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Ref: The New York Time: How the Pfizer-BioNTech Vaccine works 
https://www.nytimes.com/interactive/2020/health/pfizer-biontech-covid-19-vaccine.html

藉此驅動免疫系統攻擊與記憶此類病毒蛋
白，增加人體對新冠病毒的免疫力4



原理: 蛋白質次單元疫苗

▪ 使用無遺傳物質的病毒片段作為抗原

▪ 通常需要加入佐劑(adjuvants)以獲得
較佳免疫反應

▪ 藉由Antigen-presenting cell(APC)將抗
原讓T helper cell辨認，模擬病毒感染

▪ 主要引起抗體反應，藉由佐劑加強細
胞免疫反應

https://www.intvetvaccnet.co.uk/blog/covid-19/vaccine-eight-types-being-tested



COVID-19疫苗發展的過程

https://theconversation.com/where-are-we-at-with-developing-a-vaccine-for-coronavirus-134784

前期臨床試驗 臨床試驗 上市後監測



發展中的COVID-19疫苗 (2021/4/20)

▪ 共有91種COVID-19疫苗正在臨床試驗(clinical)階段中

■ Phase III 13種、Phase IV 4種

▪ 另有184種COVID-19疫苗於臨床前期發展階段(preclinical)中

▪ >90%的疫苗採用肌肉注射方式

https://www.who.int/publications/m/item/draft-landscape-of-covid-19-candidate-vaccines



進入第三期臨床試驗的COVID-19疫苗 (2021/3/10)
EUL : Emergency Use Listing

https://www.who.int/teams/regulation-prequalification/eul/covid-19



全球已接種約9.5億劑COVID-19疫苗(2021/4/21)



疫苗保護力：
接種疫苗組相較於未接種疫苗組可降低之感染風險

⚫ 效力 Efficacy:臨床試驗等理

想條件下接種所獲得的益處

⚫ 效果 Effectiveness（上市後

資料）:在“現實世界

(Real‐world)”能達到的效果

⚫ 疫苗保護力 = 0，代表有打

疫苗和沒打疫苗發生感染的

風險一樣

疫苗保
護力(63/5000−18/5000)

63/5000

https://www.nytimes.com/interactive/2021/03/03/science/vaccine-efficacy-

coronavirus.html
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COVID-19 疫苗的臨床試驗結果不應直接比較

▪ 各國疫苗接種相關單位或專家並未推薦單一種
特定疫苗

⚫ 根據美國FDA建議，疫苗效力>50%都可
算是有效的疫苗*

▪ 第三期臨床試驗是比較疫苗與安慰劑(placebo)，
並非直接比較兩種疫苗(head-to-head)

▪ 不同疫苗之臨床試驗結果不應直接比較

⚫ 不同原理

⚫ 不同時間地點進行

⚫ 不同試驗設計

We’ve got to get away 

from this issue of 

comparing one with 

the other.

Dr. Fauci
* U.S. FDA, Emergency Use Authorization for Vaccines to Prevent COVID-19 Guidance for Industry



COVID-19 Vaccine 
AstraZeneca (AZ)

Photo credit : AP Photo



COVID-19 Vaccine AstraZeneca

■ 又名ChAdOx1-S (recombinant) 或AZD1222

■ 帶有可表達出SARS-CoV-2 棘狀醣蛋白(Spike protein)的基因
之黑猩猩腺病毒顆粒(ChAdOx1-S)

■ 2~8°C 冷藏儲存

■ 接種劑量及間隔

■ 接種年齡為18歲以上，接種劑量為0.5 mL

■ 接種劑次為2劑，目前依WHO建議接種間隔為8至12週；依我國衛
生福利部傳染病防治諮詢會預防接種組(ACIP)建議為至少8週以上

■ 接種途徑為肌肉注射

18



臨床試驗結果顯示AZ疫苗能有效預防
COVID-19有症狀之感染

■ 於英國、巴西、南非進行，收案人數 n = 23848

■ 期中分析(I)：2020/4/23~2020/11/4, n = 11636

■ 保護效力(efficacy)：70%

■ 兩劑接種完14日後出現有症狀且經實驗室確診之COVID-19

■ 低劑量-標準劑量：90%

■ 標準劑量-標準劑量：62%

■ 接種一劑21天後保護力：64%

■ 住院或重症：接種一劑21天後無人住院或重症

■ 對照組：10名住院、2名重症

Voysey M et al Lancet 2021; 397(10269):99-111
19



接種完兩劑
14日後保護效力:70% 

接種一劑(標準劑量)
21日後保護效力:64% 

Voysey M et al Lancet 2021; 397(10269):99-11120



再次分析結果顯示保護效力與前次分析相近

■ 於英國、巴西、南非進行，收案人數 n = 24422

■ 期中分析(II)：2020/4/23~2020/12/6, n = 17178

■ 保護效力(efficacy)：67%

■ 兩劑接種完14日後出現有症狀且經實驗室確診之COVID-19

■ 低劑量/高劑量：81%

■ 標準劑量/標準劑量：63%

■ 接種一劑22-90天保護力：76%

■ 抗體濃度28天最高，90天仍維持最高之66%

■ 重症/住院：接種一劑21天後無人住院或重症(對照組：15名住院)

■ 預防住院:100%

Voysey M et al Lancet 2021; 397(10277):881-891
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進一步分析顯示較長的接種間隔
保護效力較佳

兩劑間隔

■ <6週：55%

■ 6-8週：60%

■ 9-11週：72%

■ ≥12週：80%

Voysey M et al Lancet 2021; 397(10277):881-891
22



臨床試驗之疫苗安全性評估

■ 接種後局部或全身反應

■ 第二劑較第一劑輕微

■ 年長者(≥65歲)較輕微

■ 多於數天內緩解

■ 疫苗組曾觀察到

■ 顏面神經麻痺(3)

■ 脊髓炎(1)

■ 多發性硬化症(1)

■ 未發現產品安全警訊
0 10 20 30 40 50 60

注射部位疼痛

疲倦

頭痛

肌肉痠痛

發熱

畏寒

關節疼痛

噁心

發燒(>38度)

%
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Moderna
COVID-19 Vaccine 

Photo credit : Wikipedia



Moderna COVID-19 Vaccine 

▪ 又名CX-024414 ; mRNA-1273

▪ 每劑含有100 mcg 之新型冠狀病毒(SARS-CoV-2) mRNA

▪ -25~-15°C冷凍保存

⚫ 若轉置到2~8°C冷藏設備，必須標註轉置後之效期(30天)，並於效期內使用
完畢

▪ 接種劑量及間隔

⚫ 接種年齡為18歲以上，接種劑量為0.5 mL

⚫ 接種劑次為2劑，依我國衛生福利部傳染病防治諮詢會預防接種組(ACIP)建
議間隔為至少28天

⚫ 接種途徑為肌肉注射



Phase III臨床試驗 : 於美國進行

▪ 主要指標: 接種第二劑後>=14 天，預防有症狀 COVID-19感染之疫苗
效力(Vaccine Efficacy) 

https://www.fda.gov/advisory-committees/advisory-committee-calendar/vaccines-and-related-biological-products-advisory-
committee-december-17-2020-meeting-announcement#event-materials



Phase III臨床試驗結果:預防感染效力 Efficacy 94.1%

https://www.fda.gov/advisory-committees/advisory-committee-calendar/vaccines-and-related-biological-products-advisory-
committee-december-17-2020-meeting-announcement#event-materials



Phase III臨床試驗結果: 預防重症效力100%

https://www.fda.gov/advisory-committees/advisory-committee-calendar/vaccines-and-related-biological-products-advisory-
committee-december-17-2020-meeting-announcement#event-materials



Phase III臨床試驗結果: 各族群效力接近

https://www.fda.gov/advisory-committees/advisory-committee-calendar/vaccines-and-related-biological-products-advisory-
committee-december-17-2020-meeting-announcement#event-materials



Kaplan-Meier Analysis
Moderna疫苗能有效預防COVID-19感染

https://www.fda.gov/advisory-committees/advisory-committee-calendar/vaccines-and-related-biological-products-advisory-
committee-december-17-2020-meeting-announcement#event-materials



臨床試驗之安全性評估—局部反應

▪ 疫苗組>對照組

▪ 第一劑稍低於第二劑

▪ 年輕人>老年人

痛 紅 腫 腋下
腫痛

第一劑

第二劑



臨床試驗之安全性評估—全身性反應

▪ 第二劑>第一劑

▪ 年輕人>老年人

疲倦 頭痛 肌痛 關節痛 畏冷 噁心
嘔吐

發燒

第一劑

第二劑



臨床試驗中發生之其他不良事件: 未有差異

https://www.fda.gov/advisory-committees/advisory-committee-calendar/vaccines-and-related-biological-products-advisory-
committee-december-17-2020-meeting-announcement#event-materials



接種Moderna疫苗後報告之延遲性表皮局部反應(>8天)
Delayed Cutaneous Reactions 

34

N Engl J Med. 2021 Mar 3. doi: 10.1056/NEJMc2102131



Pfizer-

BioNTech 

COVID-19 

vaccine
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適用年齡、劑型包裝、接種劑量/劑次/間隔/途徑:

36

主要成分: 
每劑含有30mcg新型冠狀病毒(SARS-
CoV-2)mRNA

適用年齡: 16歲以上

劑型/包裝: 5劑/瓶*
若有剩餘之劑量，如足夠1劑(0.3 mL)，仍可接種
若不足0.3 mL 則不可與其他瓶混合使用亦不可轉運至其他接種地使用

須以 0.9%無菌生理食鹽水注射液稀釋

接種劑量: 0.3 mL

接種劑次: 2劑

接種間隔: 
✓ 疫苗仿單建議為21天以上
✓ 衛生福利部傳染病防治諮詢會

預防接種組(ACIP)建議接種間
隔為至少28 天

接種途徑: 肌肉注射

Ref: US CDC: 
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/pfizer/

https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/pfizer/


疫苗保護效力(Efficacy): 

■ 由Pfizer贊助的multinational, placebo-controlled, observer-blinded, pivotal efficacy trial: 

■ 總共有43,548位16歲以上的參與者進入隨機分組，最後分別有21,720位注射BNT162b2疫苗(每劑30µg)，
21,728位注射安慰劑(生理食鹽水)

■ 兩組均會在施打兩劑安慰劑或BNT162b2疫苗(兩劑間隔21天)

■ 有8位BNT162b2組及162位安慰劑組的參與者，在接種第二劑的7天後確診COVID-19

37

• 完成兩劑BNT162b2疫苗接種:

• 7天後的保護效力: 95%(95%信賴區
間: 90.3~97.6)

• 不同的subgroups(年齡、性別、人種、族群、BMI、

共病…….)，都具有相似的效力
(90~100%)

Polack FP, et al. N Engl J Med. 2020 Dec 31;383(27):2603-2615.



疫苗保護效力(Efficacy): 

■ 打完第一劑BNT162b2疫苗到施打

第二劑前：疫苗效力約為52%

■ 保護力約在打完第一劑12天後開始出現

38Polack FP, et al. N Engl J Med. 2020 Dec 31;383(27):2603-2615.



接種後可能發生的反應: (局部)

■ 接種BNT162b2疫苗後出現局
部反應的比率較安慰劑組高

■ 其中以注射部位疼痛最為常見

39Polack FP, et al. N Engl J Med. 2020 Dec 31;383(27):2603-2615.



接種後可能發生的反應: (全身)

打疫苗後的全身性不適症狀較常出現在年輕族群(16~55歲)，其中以疲倦和頭痛最為常見

40Polack FP, et al. N Engl J Med. 2020 Dec 31;383(27):2603-2615.



COVID-19 疫苗
在真實世界的效果
與安全性

Photo credit : CDC



疫苗效果(Effectiveness): BNT162b2疫苗在以色列施打的結果

■ 和以色列Clalit Health Services (CHS)醫療保險公司合作的研究

■ 分析2020/12/20~2021/2/1有打疫苗及沒有打疫苗的兩群人(兩組均分析了596618個人)，均為16歲以上、
之前沒有確診過新冠病毒的人，施打兩劑的間隔為21天

■ 分別從感染新冠病毒(無症狀+有症狀)，有症狀感染，住院，重症，死亡來評估疫苗效果

■ 打完第一劑後的14~20天: 預防死亡約有72%(95%信賴區間: 19~100)的成效

■ 打完兩劑後的7天: 預防感染新冠病毒及重症約有92%(95%信賴區間: 預防感染: 88~95, 
預防重症: 75~100)的成效

42Dagan N, et al. N Engl J Med. 2021 Feb 24.



疫苗效果(Effectiveness):

■ 70歲以上的長者: 

■ 接種BNT疫苗:

■ 打第一劑28~34天後: vaccine 
effectiveness: 61% (95%CI: 51-69%)

■ 打第二劑14天後: vaccine 
effectiveness: 85% (95%CI: 79-89%)

■ 接種AZ疫苗:

■ 打第一劑28-34天後，vaccine 
effectiveness: 60% (95%CI 41-73%)

■ 打第一劑35天後，vaccine 
effectiveness: 73% (95%CI 27-90%)

43J. L. Bernal, et al. doi: https://doi.org/10.1101/2021.03.01.21252652

• 英國Public Health England (PHE)分析70
歲以上、2020/12/8~2021/2/19有症狀且
有做PCR檢查者，施打一劑AZ或兩劑BNT
疫苗後有症狀感染、住院、死亡的結果

• PCR結果:

• 陽性: 44590人(接種AZ疫苗: 19960人, BNT疫
苗: 12872人, 未接種: 11758人)

• 陰性: 112340人(接種AZ疫苗: 56425人, BNT
疫苗: 49612人,未接種: 6303人)

70歲以上長者，接種一劑BNT162b2或ChAdOx1疫苗後不同時間段，得到COVID-19的機率(與未接種的組別相比)

The time periods between 
vaccination and symptom 
onset:
Post dose 1: 0-3,4-6,7-9,10-
13,14-20, 21-27, 28-34, 35-
41, 42+
Post dose 2: 0-3, 4-6, 7-13, 
and 14+



上市後AZ疫苗安全性監測 (2021/2)

■ 截至2021/2/21，英國全國已接種840萬劑AZ，計有42,917件不良事
件通報

■ 嚴重過敏反應

■ 含過敏性休克 (anaphylaxis)、類過敏反應(anaphylactoid reactions)

■ 罕見 (150件)

■ 死亡

■ 罕見 (244件)

■ 目前未觀察到因接種疫苗而增加死亡事件

■ 其餘嚴重不良事件

■ 目前未觀察到因接種疫苗而增加這類事件的發生

44



美國接種疫苗後首月主動回報局部或全身不良反應

MMWR Weekly / February 26, 2021 / 70(8);283–288

Moderna+BNT 0-7天

注射部位疼痛 70.9%

疲倦 33.5%

頭痛 29.5%

肌肉痛 22.9%

畏寒 11.6%

關節痛 10.4%

發燒 11.4%

第二劑發生比例較高

症狀通常在打後兩天內發生
(打後一天內發生的比率較高) 



美國接種第一劑Moderna疫苗後通報過敏反應

▪ 接種四百萬劑

▪ 女性比例較高

▪ 大部分曾有過敏史

▪ 無人死亡

MMWR Weekly / January 29, 2021 / 70(4);125–129

嚴重過敏反應

非嚴重過敏反應



接種後可能發生的過
敏反應: BNT疫苗

■ 美國在2020/12/14-2020/12/23這段期間, 共
接種了1,893,360劑第一劑的Pfizer-BioNTech
COVID-19 vaccine 

■ Vaccine Adverse Event Reporting System 
(VAERS)公告的接種後的adverse events共有
4,393(0.2%):

■ Possible cases of severe allergic reaction
共有175例(含過敏休克反應):

■ 過敏休克反應佔了21例:

➔71% 發生在注射後的15分鐘內

■ Nonanaphylaxis allergic reaction則佔
了83例:

■ 大多數(72例, 87%)都是nonserious

■ 接種後到症狀發作時間: 中位數--12分
鐘

■ 30分鐘內發生: 61例(85%)

■ 有超過一半的病人(56例, 67%)之前有
過敏反應的記錄(past history of allergies or 
allergic reactions) 47MMWR Morb Mortal Wkly Rep. 2021 Jan 15;70(2):46-51. doi: 10.15585/mmwr.mm7002e1. 

嚴重過敏反應

非嚴重過敏反應



病毒變異株對疫苗的影響

Photo credit: 
www.ellsworthamerican.com



病毒變異株(variants)對疫苗的影響

◼ 冠狀病毒出現基因變異為可預期之現象

◼ 目前報告的病毒基因變異，主要集中於spike protein

⚫ 同時也是疫苗的標的抗原所在

◼ 已有初步報告顯示，現有疫苗對變異株感染輕症的保護力下降

⚫ 目前認為疫苗避免重症與死亡個案的能力不受影響

⚫ 相關研究仍在進行當中

⚫ 研發多價數(multivalent)或針對多重病毒蛋白的疫苗



COVID-19疫苗的安全監測
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不良事件 (Adverse events): 指在接種疫苗後所發生任何對個人健康產生負面
影響之事件

不良反應/副作用: (Adverse reaction)，指接種疫苗後所發生之有害且未預期
之反應，該反應與接種疫苗之間具有合理之因果關聯性
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COVID-19疫苗的不良反應

■ 較常見

■ 接種後50~90%可能發生注射部位疼痛、紅腫

■ ~10%會出現發燒

■ 罕見

■ 嚴重的反應如全身性過敏反應(Anaphylaxis)，發生率在百萬劑2.5~10

■ 為即時處理接種後發生率極低的立即性嚴重過敏反應，接種後應於接種單位
或附近稍做休息，並觀察至少30分鐘，無恙後再離開

■ 罕見的不良事件於臨床試驗階段不容易被發現
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COVID-19疫苗安全嗎？

■ 截至2021/4/21全球已接種9.5億劑COVID-19疫苗

■ 疫苗與其他任何藥品一樣有可能造成副作用

■ 較常見的不良反應/副作用為全身性的輕微反應（發燒、頭痛、
肌肉酸痛、皮膚疹……）

■ 嚴重的不良反應/副作用（全身性過敏反應）比例極低

■ 疫苗安全監測

■ 臨床試驗之追蹤 (完整監測須持續1-2年)

■ 主管機關之監測
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國內的疫苗安全監測

⚫ 被動監測（常規進行）

■ 民眾至接種院所或其他醫療院所就醫

■ 由醫師或公共衛生人員至新建置之「疫苗接種不良事件通報系統」通報，
或通報轄內衛生單位

■ 通報資料由食藥署/藥害救濟基金會之「全國藥物不良反應通報中心」進
行安全性分析

⚫ 主動監測

■ 被接種者之免疫抗體追蹤與副作用評估研究

■ 定期勾稽健保資料進行分析

■ 運用Line疾管家開發之「Taiwan V-Watch COVID-19疫苗接種-健康回
報」，針對各廠牌導入初期接種對象，以雙向互動方式密切追蹤接種者
發生副作用之情形 54



疫苗接種後嚴重不良事件通報

⚫ 疫苗接種後發生死亡、危及生命、造成永久性殘疾或傷害、
導致病人住院、延長已住院病人住院時間、胎兒先天畸形或
其他具重要臨床意義之事件

⚫ 執行接種工作時/後，若發現有嚴重不良事件之個案發生時，
請立即通報衛生局或疾管署，或上「疫苗接種不良事件通報
系統」進行通報

⚫ 請提供個案必要之醫療協助，配合進行個案病情狀況等相關
調查
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接種AZ疫苗後出現血栓事件(2021/3)

⚫ 3/11起歐盟發布疑似使用AZ疫苗導致血栓事件

⚫ 初期發生類型:肺栓塞及深部靜脈栓塞

⚫ 加拿大與澳洲並無類似報告

⚫ 3/17南韓亦有疑似病例報告

⚫ 多國暫停AZ疫苗接種

⚫ 歐盟EMA(European Medicines Agency)評估情形 (2021/3/18)

⚫ 接種疫苗的人群中血栓栓塞事件的發生率並不高於普通人群中的發生率。截至 2021年 3月10日，在歐洲經濟區，接
近 500萬人接種AZ疫苗，發生 30例血栓事件

⚫ AZ疫苗用以對抗COVID-19(此病毒本身也會導致血栓並可能致死)之效益仍超過其副作用導致之風險

⚫ AZ疫苗與接受接種者整體增加之血栓風險並不相關

⚫ 並無證據顯示此事件與特殊批次或製造地點有關

⚫ 此疫苗可能與極少見之血小板減少症血栓(blood clots associated with thrombocytopenia)有關，包括大腦靜脈竇
血栓(Cerebral Venous Sinus Thrombosis)

⚫ 將持續回顧血栓相關的不良事件報告，觀察其他COVID-19疫苗是否有類似風險
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接種AZ疫苗後出現血栓事件(2021/4)

⚫ 4/9歐盟EMA發布應將異常血栓伴隨血小板數量低下列為COVID-19 Vaccine 
AstraZeneca之非常罕見不良反應

⚫ 該疫苗之效益仍大於風險

⚫ 在約2千5百萬人接種後疫苗後，報告62例大腦靜脈竇血栓(CVST)以及24例內臟靜脈
血栓(splanchnic vein thrombosis)

⚫ 接種AZ疫苗後如出現以下症狀應立即尋求醫療協助

⚫ 呼吸急促

⚫ 胸痛

⚫ 下肢腫脹

⚫ 持續腹痛

⚫ 神經學症狀，如持續頭痛或複視

⚫ 注射部位以外的皮膚出現出血點
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接種前評估事項
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接種前詢問事項

⚫ 今日身體健康狀況 (量測體溫)

⚫ 近期是否曾接種其他疫苗

⚫ 是否有血栓相關風險因子

⚫ 服用避孕藥

⚫ 接受荷爾蒙治療

⚫ 是否懷孕或是可能懷孕

⚫ 過敏史

⚫ 是否對接種疫苗之成分或前次接種疫苗有嚴重過敏史

⚫ 對其他疫苗或注射藥物是否曾過敏
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接種者自述過敏，接種COVID-19疫苗安全嗎?

▪ 先仔細詢問過敏的種類，可能過敏原，症狀，發病時間……等

▪ 解釋如果曾對疫苗的任何成分嚴重過敏，則不應該接種疫苗

▪ 說明其他種類的輕微過敏仍可以接種疫苗，而且接種後需要觀察30分
鐘，出現嚴重過敏的風險非常低

如果你曾經對疫苗的任何成分嚴重過敏，則你不應該接
種疫苗，但這種情況相當罕見。你可以仔細告訴我你當
時過敏的情形，我們來討論看看你適不適合接種。



接種者正懷孕/哺乳中，接種COVID-19疫苗安全嗎?

▪ 解釋關於這方面的資訊相當有限，但大部分專家認為不至於有風險

▪ 說明每個在優先接種對象的人，都可以自由決定是否要接種

▪ 強調這是個人的選擇，也可以與其他專家一起討論，幫助做決定

目前關於孕婦或哺乳者接種COVID-19疫苗安全性的資
料相當有限。然而針對疫苗的原理，目前大部分專家認
為對孕婦或哺乳者不至於有風險。你因為OOO，是在優
先接種的名單中，但你還是可以決定是否接種。我們可

以一起來討論你所在意的問題，幫助你做決定。



結論

Take home message



目前對於疫苗仍有許多未知

▪ 疫苗對於變異株的效力

■ 不同研究與不同變異株的結果存在差異

▪ 接種疫苗後保護力持續的時間

■ 是否需定期接種

▪ 接種疫苗後是否減少病毒傳播

■ 部分研究顯示疫苗可降低無症狀感染率

■ 需要更多研究證實

▪ 接種疫苗後是否增加特定疾病的風險

■ 發生率低，需大規模接種後才可發現



■ COVID-19疫苗是終結疫情大流行重要的一步

⚫ 但疫苗並非萬靈丹(Silver bullet)

⚫ 目前的防疫措施仍需持續

■ 目前上市的疫苗皆能有效預防罹病、重症與死亡

⚫ 醫護/防疫人員與重症高風險族群應優先接種

⚫ 不同疫苗之臨床試驗結果不應直接比較

■ 疫苗安全是重要的議題

⚫ 有賴上市後的持續監測與資料分析
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結論

https://www.bbc.com/news/health-56132291

We take whatever 

vaccine we are given

Coronavirus doctor's diary: Don't 
ask me which vaccine is best, please



報告完畢
敬請指教

https://www.cdc.gov.tw/


